
A pied ou à vélo, baladez-vous !

Petit tour des chemins du Pastel à VTT
Départ : panneau d’information randonnée Odars
Distance parcourue: 11,7 km
Dénivelé : 110 m

Prendre la direction FOURQUEVAUX en passant par De Sion jusqu’à En Combes.
Atteindre ensuite La Rivière.
Poursuivre en suivant la Pigeonnière, Borde Grande et la Rivière Marcaissonne.
Rejoindre AUZIELLE en passant par la Palanque. Revenir sur ODARS en passant par Buget, 
Negreneys et De Sion

LES CHEMINS DU PASTEL

Auzielle, Baziège, Belberaud, Fourquevaux, Labastide-Beauvoir, Lauzerville, Les Varennes, 
Montlaur, Odars

Au départ d’Auzielle
Balade de la Marcaissonne

De part et d’autre du ruisseau, cette balade offre un parcours tranquille dans cette vallée large 
et plate, bordée par des coteaux pentus. Ce site abrite la voie historique du “chemin toulousain” 
reliant Toulouse à Baziège.

Départ : panneau d’information randonnée Auzielle
Distance parcourue : 7,2 km
Temps de marche : 2 h 15

Prendre la direction de LAUZERVILLE jusqu’à la Palanque. Atteindre ensuite Borde Grande 
puis la Pigeonnière.
A la Pigeonnière, retourner sur AUZIELLE en passant par Negreneys et Buget.

 

Les chemins du Pastel :

105 km d’itinéraires entretenus, balisés et équipés d’une signalétique
12 propositions de balades



Grand tour des chemins du Pastel à VTT

Départ : panneau d’information randonnée Odars
Distance parcourue : 21,2 km / 27,9 km avec variante (+ 1,6 km diverticule A/R)
Dénivelé : 225 m / 305 m avec variante
Itinéraire réservé aux vététistes confirmés

Prendre la direction FOURQUEVAUX en passant par De Sion jusqu’à En Combes.
Atteindre ensuite La Rivière.
Rejoindre FOURQUEVAUX en passant par le Chasselas .

Prendre la direction de BAZIEGE en passant par Place de la Liberté, Moulin Seul, Nartis, 
Ruisseau d’Avignonet *, Philipou, jusqu’à Pécogrande.
Atteindre Faouria (possible diverticule jusqu’à la chapelle N. D. de Maravals) et poursuivre 
jusqu’à Naugé.

Continuer en passant par le Bois,  Treize Vents, Troy et rejoindre ODARS.

Variante
A Ruisseau d’Avignonet, atteindre En Gala puis Côte Vieille pour rejoindre BAZIEGE. 
Poursuivre en direction de MONTLAUR jusqu’à Pécogrande pour reprendre l’itinéraire principal.

   = Difficulté technique

Les chemins du Pastel à cheval

Départ : panneau d’information randonnée Labastide-Beauvoir
Distance parcourue : 20,6 km (14,1 km par raccourci)
Quelques passages sur routes goudronnées
Attention aux traversées de routes

Prendre la direction BAZIEGE en passant par En Saboye, Saint-Javite,

Les Cabosses,  Pont Sainte-Eulalie,  La Roque, Lantarèse jusqu’à Côte Vieille.
Atteindre En Gala*, puis  Ruisseau d’Avignonet et Nartis.
Revenir sur Francou  et poursuivre sur Saint-Javite.
Retourner à LABASTIDE BEAUVOIR en passant par En Saboye.

* Possibilité de raccourci, à En Gala, atteindre Francou pour reprendre l’itinéraire principal.

   = Tronçon favorable au galop


